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Soy socia de AIRG desde hace un año. Conocí la 
Asociación a través de una amiga mía que tiene 
una hija afectada de Cistinosis. Cuando me habló 
de su existencia y de sus fines no dudé ni un 
momento en asociarme, pese a no estar afectada 
por ninguna enfermedad renal. Confieso que lo 
hice creyendo que mi aportación se limitaría 
a una pequeña contribución económica anual 
con el pago de la cuota. Sin embargo, un año 
más tarde, y con motivo de mi asistencia a la 
Asamblea celebrada el pasado día 29 de marzo 
de 2008, y tras observar la escasa asistencia 
de socios a la misma, he comprobado que mi 
implicación en la Asociación puede ser mayor, 
y que no debo contentarme con satisfacer una 
pequeña cuota anual para sentir estar haciendo 
algo positivo por algo o por alguien.

Desgraciadamente vivimos en una sociedad que 
nos aboca a ser cada vez más individualistas, 
más egoístas, menos solidarios y menos 
participativos e involucrados en temas sociales, 
tanto en aquellos que nos afectan directamente 
como -en mayor medida- en aquellos que no lo 
hacen. 

Las consecuencias de este –me atrevo a llamar- 
desinterés o pasotismo pueden ser graves. Como 
el desconocimiento del desarrollo de algunas 
enfermedades, su tratamiento, o la evolución 
en la investigación de las mismas, no solo por 
pacientes y médicos, sino también por personas 
no afectadas como yo.

PARTICIPACIÓN e IMPLICACIÓN GLOBAL 

Soy consciente de la dificultad que entraña 
para algunos afectados -sobre todo para los 
adolescentes- hacer pública su enfermedad, 
participando o colaborando en actividades 
varias relacionadas con ella, o del esfuerzo que 
para otros –afectados o no- pueda representar 
tener que desplazarse, en ocasiones a una 
localidad distinta a la suya, para asistir a algún 
acto. Pero como reza un sabio refrán popular “La 
unión hace la fuerza”. De modo que, la mayor 
participación e implicación de los socios, será 
directamente proporcional al beneficio que de la 
aportación de sus ideas, experiencias o vivencias, 
pueda obtenerse.

A mi leal entender, sentiré que mi aportación 
a la Asociación habrá sido importante si estas 
frases, carentes de toda pretensión, logran 
hacer recapacitar a alguno de los lectores de 
esta revista sobre la importancia de movilizarse 
frente a la superación de una enfermedad que 
afecta a una elevado número de personas, o en 
general frente a cualquier tema social de ámbito 
global.
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