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ste mundo post-COVID que nos ha quedado es distinto del que teniamos antes,

la ciencia y la tecnologia se han mostrado capaces de mejorar nuestra vida a una
velocidad antes impensable. Se han mejorado los procesos para obtener nuevos
medicamentos, nos podemos reunir con pacientes y miembros de la comunidad
médica de todo el mundo para hablar de los problemas que nos afectan desde la
comodidad del comedor de nuestras casas, vamos a aprovechar todos estos cam-
bios y sacarles partido.

Se acaban de publicar los datos que muestran que el 20 por ciento de los pacien-
tes con ERC que inician cada afio tratamiento renal sustitutivo son pacientes de los
que no se conoce o no se tiene identificada la causa de su enfermedad. Por este
motivo, la Sociedad Espanola de Nefrologia ha puesto en marcha un estudio que
busca mejorar la deteccién de las enfermedades renales genéticas para incidir en
su diagnéstico y prevencién y para contribuir en la investigacion de tratamientos y
medicamentos huérfanos necesarios para combatirlas. Este préximo afio 2023 va-
mos a hablar de este estudio en la Asociacidon porque estamos convencidos de que
los pacientes somos parte activa en la evolucion de nuestras enfermedades.

¢ Qué mas vamos a hacer el préximo afio? Seguiremos estando presentes en el
estudio de las enfermedades renales genéticas, queremos saber mas sobre ellas,
mejorar nuestras dietas para frenarlas y trabajar conjuntamente con la comunidad
médica y cientifica en el avance de nuevos tratamientos. Nunca antes el paciente
ha estado tan empoderado y ha tenido tantas herramientas para mejorar su cali-
dad de vida.

Muchas gracias por tu soporte. Seguiremos compartiendo noticias interesantes
contigo.
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